
(Por medio de esta comunicación desea establecer el "cambio de 
paradigma" en cuanto a las personas con "dis"Capacidad) 

Buenas noches, estimadas personas, agradezco estar aquí, entre ustedes y 
agradezco la invitación cursada y me alegra que ya estemos logrando en varios 
sitios de este hermoso país el cambio de paradigmas de la entre comillas y 
erróneamente denominada “Dis”Capacidad”. 

Este es un logro muy importante y no sé porqué misteriosa causa estamos entre los 
primeros en percibirlo en esta región del Mundo, pero me doy cuenta que cada vez 
somos más, muchos más que los 5.000.000 de personas con “Dis”Capacidad de 
Argentina,  ya que sumemos a todas sus familias y a sus familiares directos y 
tendremos a más de 15.000.000 de personas que hoy por hoy, están necesitando 
de este “despertar” y “abrir los ojos” al cambio de paradigma que se está 
instalando muy lentamente, pero con fuerza inquebrantable en varias regiones del 
Planeta. 

Vengo de recorrer algunos países y de andar por muchos lados, encontrándome en 
todos ellos con personas que tienen alguna disCapacidad. 

Creía –y lo creía aunque yo tengo esta disCapacidad, que más que disCapacidad es 
una limitación física: no puedo caminar y por eso me desplazo en una silla de 
ruedas-, creía, como les decía que las personas con disCapacidad eran seres 
resentidos, faltos de alegrías y sin ideas propias, -soy parte de una educación 
orientada así-, hasta tal punto que cuando caminaba y veía una silla de ruedas la 
comparaba con un ataúd, en mí provocaba ésa impresión-. 

Con el transcurso del tiempo y el devenir de los acontecimientos mi manera de ver 
y sentir la, entre comillas, “dis"Capacidad” cambió. 

Hoy sé que somos seres, personas que tenemos "capacidad" para amar y 
comprender a las demás, y que estamos acá para mejorar a quienes nos rodean 
con nuestras palabras y con nuestras actitudes para enfrentar el diario vivir. 

Hoy sé que estamos capacitados para recibir y dar amor, para realizar todas 
aquellas tareas que las personas “convencionales” –por decirlo de alguna manera- 
creen que no podemos realizar. 

Hoy sé que tenemos los mismos deseos, problemas, tristezas y alegrías que todas 
las demás personas. 

Hoy me doy cuenta que se le puede llamar “disCapacidad” -quizás- a no saber leer 
ni escribir, porque de esa forma le cerramos la entrada a tantos conocimientos y a 
tanta comunicación con los demás, porque de esa forma vivimos reducidos a un 
mundo propio, muy pequeño y reducido, y que las personas que no leen ni escriben 
no pueden tener un buen desarrollo, porque les falta algo muy importante, mucho 
más importante que no poder caminar, ni oír, ni ver, ni entender, ni razonar. La 
persona que no sabe leer no camina ni vuela (porque no sabe imaginar), no 
entiende ni razona y, lo que es peor, pueden hacer con ella lo que los demás 
deseen porque carece de conocimientos. 

Hoy sé que vivir reducidos a un solo mundo y en la ignorancia nos ha traído sólo 
carencias de toda clase. 



Hoy, por fin me he dado cuenta de que ya estamos listos para tirar abajo muchas 
barreras mentales, de darnos cuenta que  una persona con limitación física (o sin 
ella) es mucho más que un cuerpo, es mucho más que una mente, es mucho más 
que un carácter, es todo eso junto, pero es mucho más, porque es una parte del 
Todo que constituye el Universo y que, al no permitirle vivir y ejercer diariamente 
el gozo de decidir por ella misma lo que quiere ser, hacer y tener, está cada uno, 
individualmente limitándose y prohibiéndose muchas cosas que le harían bien 
realizar. 

Hoy he aprendido que quiero decirles y enseñarles a los demás el Nuevo Paradigma 
que ya se ha establecido en el Mundo Entero de la, entre comillas, “dis"Capacidad” 
y que es: 

“Soy igual que vos, sólo que me muevo y camino de manera diferente...” 

“Soy igual que vos, sólo que veo y miro de manera distinta...” 

“Soy igual que vos, sólo que oigo y escucho de manera diferente...” 

“Soy igual que vos, sólo que en mi mente tengo otras cosas a las que considero 
“importantes” y pido respeto y consideración por mis “importancias” que, si bien 
son diferentes ¿quién está capacitado para opinar y decir qué es lo realmente 
“valioso”? 

“Soy igual que vos, sólo que razono de modo distinto...” 

"Soy igual que vos, sólo que me expreso y hablo de otra manera..." 

Querida gente: quién crea estar suficientemente capacitado para todo, que levante 
la mano. 

                                       Muchas Gracias y hasta siempre!!  


